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Το «καλάθι της Σαρακοστής», όπως και την επέκταση «καλαθιού του 

νοικοκυριού» με νέα προϊόντα, σε μόνιμη βάση, μέχρι και το τέλος του 

μέτρου, παρουσίασε χθες η ηγεσία του υπουργείου Ανάπτυξης και 

Επενδύσεων. Στο «Καλάθι της Σαρακοστής», πέρα από τα νηστίσιμα 

προϊόντα, που ήδη υπάρχουν στο καλάθι του νοικοκυριού, «θα προστεθούν 

ο χαλβάς, οι νηστίσιμες σαλάτες, όπως και τα κατεψυγμένα θαλασσινά, από 

τα οποία, κάθε σούπερ μάρκετ θα πρέπει να βάλει τουλάχιστον δύο είδη στο 

καλάθι του νοικοκυριού». 

Ο γενικός γραμματέας Εμπορίου και Προστασίας του Καταναλωτή, Σωτήρης 

Αναγνωστόπουλος, γνωστοποίησε ότι, στις κατηγορίες που θα προστεθούν 

στο καλάθι του νοικοκυριού θα είναι το νωπό μοσχάρι και τα γάλατα υψηλής 

παστερίωσης, ενώ τα όσπρια θα διαχωρίζονται σε 3 κατηγορίες - ρεβίθια, 

φακές, φασόλια - ώστε οι λίστες των σούπερ μάρκετ να συμπεριλαμβάνουν 

και τα τρία προϊόντα. 


